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વાર્તા રે વાર્તા....

સંપાદકીય
निवर्तयत्यन्यजनं प्रमादतः स्वयं च निष्पापपथे प्रवर्तते।

गुणाति तत्त्वं हितमिच्छु रंगिनाम् शिवार्थिनां यः स गुरु र्निगद्यते।।

ગુરુનું માહાત્મ્ય દર્શાવતા આ શ્લોકનો ભાવાર્થ છે:
જે બીજાને પ્રમાદ કરતા રોકે છે, સ્વયં નિષ્પાપ માર્ગ પર ચાલે છે, હિત અને કલ્યાણની ઈચ્છા રાખનારને તત્વબોધ આપે છે, તે ગુરુ છે.

વિદ્યાર્થી જીવનના સૌથી મોટા શત્રુ છે : આળસ અને બેદરકારી. જેના માટે અહીં પ્રમાદ શબ્દનો ઉપયોગ થયો છે. જો આ બે
દુર્ગુણોનો નાશ કરવામાં ગુરુ મદદરૂપ થઇ શકે તો તે પોતાના શિષ્યનું જીવન સુખમય બનાવી શકે છે. પણ જો મને ગોળ
ખાવાની આદત હોય અને હું  મારા શિષ્યોને શિખામણ આપું કે વધારે ગોળ ખાવો નહિ, તો શું મારી આ વાતની અસર મારા
શિષ્યો પર થશે?
એક શિક્ષક કે ગુરુ ની ફરજ છે કે પોતાના શિષ્યો પાસેથી એ જે અપેક્ષા રાખે છે, એ સ્વયંના પણ આચરણમાં હોય તો ગુરુ
તરીકે તેનું જીવન સાર્થક બની રહે છે.

એમિલી બ્લન્ટ: તોતડાપણાથી લઈને રંગમંચ સુધીની સફર 

મોટાભાગના લોકો એમિલી બ્લન્ટને ગોલ્ડન ગ્લોબ-નોમિનેટેડ ફિલ્મ અને સ્ટેજ અભિનેત્રી તરીકે જાણે છે. જો કે, 7 અને 14

વર્ષની વય વચ્ચે તેણી તોતડું  બોલવાની સમસ્યામાંથી પસાર થઇ રહી હતી, જેના કારણે તેણીને સરળ વાતચીત કરવા માટે

પણ સંઘર્ષ કરવો પડતો હતો. "હું  એક સ્માર્ટ  બાળક હતી અને મારી પાસે કહેવા માટે ઘણું હતું, પરંતુ હું  તે કહી શકતી ન

હતી," તેણીએ W Magazine માટે એક મુલાકાતમાં આ વાત જણાવી હતી. "મેં ક્યારેય વિચાર્યું ન હતું કે હું  હમણાં તમારી

સાથે વાત કરી રહી છું   તે રીતે હું  કોઈની સાથે બેસીને વાત કરી શકીશ."

બ્લન્ટ જણાવે છે કે તેના પ્રાથમિક શિક્ષણ દરમિયાન એક શિક્ષિકા હતા જેમણે

તેણીને શાળાના નાટકમાં ભાગ લેવા માટે પ્રોત્સાહિત કરીને તેણીને બોલવાના

ભયને દૂર કરવામાં મદદ કરી હતી. શરૂઆતમાં, બ્લન્ટે આ વિચારનો પ્રતિકાર કર્યો,

પરંતુ શિક્ષકે તેણીને છોડી ન હતી અને તેણીને અભિનયના પાઠ લેવા અને પોતાને

અભિવ્યક્ત કરવામાં મદદ કરવા માટે વિવિધ ઉચ્ચારો અને પાત્રના અવાજો સાથે

પ્રયોગ કરવા કહ્યું. અંતે, તે પ્રયત્નોએ તેને ઘણું મોટું  વળતર આપ્યું. અભિનેત્રી

તરીકેની તેની અદ્ભુ ત સફળ કારકિર્દી ઉપરાંત, તે American Institute for

Stuttering ના બોર્ડ  ઓફ ડિરેક્ટર્સના સભ્ય પણ બન્યા હતા.

https://www.wmagazine.com/story/emily-blunt


વાંચવું ગમશે… એક ચપટી પ્રેરણા 

 મનને ગમતાં સમાચાર

IIT મદ્રાસ યુપીના ગ્રામીણ વિસ્તારોમાં વિદ્યાર્થીઓને ઓનલાઈન વર્ગો દ્વારા શિક્ષિત કરશે

આ પહેલનો ઉદ્દેશ્ય શહેરી અને ગ્રામીણ વિસ્તારોના વિદ્યાર્થીઓ વચ્ચેના જ્ઞાનના અંતરને દૂર કરવાનો છે
જે કોવિડ-19 રોગચાળાને કારણે વિસ્તર્યો છે.

ઇન્ડિયન ઇન્સ્ટિટ્યૂટ ઑફ ટેક્નોલોજી (IIT) મદ્રાસ પ્રવર્તક ટેક્નૉલૉજી ફાઉન્ડેશને ઓનલાઈન ક્લાસ
અને વર્ચ્યુઅલ રિયાલિટી દ્વારા ઉત્તર પ્રદેશના ગ્રામીણ વિસ્તારોમાં વિદ્યાર્થીઓને શિક્ષિત કરવા
OpenMentorની પહેલ 'વિદ્યા શક્તિ' સાથે ભાગીદારી કરી છે. OpenMentor એ Softsmith
Infotech Private Limited ની CSR પહેલ છે.

આ વર્ગો ભાષાઓની મૂળભૂત બાબતો તેમજ ગણિત અને વિજ્ઞાન પર કેન્દ્રિત છે. આ પહેલ વારાણસી

જિલ્લાના 100 ગામોમાં લાગુ કરવામાં આવી છે જેમાં ધોરણ 6 અને 8 ના વિદ્યાર્થીઓ માટે હિન્દી
માધ્યમમાં સત્ર યોજવામાં આવી રહ્યા છે.

 Subject  Video Count Timing

Biology 21 05:08:35

Chemistry 50 07:08:28

English 37 03:27:48

Guj (SL) 10 01:03:10

Sanskrit 04 00:22:19

Science 54 05:54:43

Social Science 25 02:35:22

विद्वत्त्वं  दक्षता शीलं  सङ्कान्तिरनुशीलनम् ।

शिक्षकस्य गुणाः सप्त सचेतस्त्वं  प्रसन्नता ॥

સમગ્ર અધ્યયન સામગ્રીની  ઝલક નીચે દર્શાવી છે:

આ વિડીયો બનાવવાનું કાર્ય અવિરતપણે ચાલતું જ રહે છે,
જેથી શિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીઓને મદદરૂપ થઈ શકાય અનેક

વિદ્યાર્થીઓ પોતાની ઝડપે, પોતાના સમયે શીખતાં રહે.

એન જે ડેસ્ક પર ઈ-કન્ટેન્ટ

અધ્યયન માટેનું દિશાદર્શન અને યોગ્ય વાતાવરણનું નિર્માણ જરૂરી

સૂચનો દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને જાતે શીખતાં કરવું એ એક ઉદ્દેશ છે. 

જૂ ન માસમાં આપેલ વિષયવસ્તુ એન જે ડેસ્ક પર અપલોડ
કરવામાં આવ્યું છે. 

1.  Atomic Habits
- James Clear

2.  જય સોમનાથ
- ક. મા . મુનશી 

Scholar, Expertise, Humility, Generosity,
Wise, always in Dhyanam and Happy - are
the seven virtues of a Guru.


